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Kehittamistaso Tampere health ekosysteemi

SoC HUB Pirha, TAU, TAMK.
Business Tampere, elinkeinoyhtit: Tehtava on edistéa investointeja ja houkutella osaavaa
tybvoimaa sekéa luoda paras ymparisto yritystoiminnalle.
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Substanssiin liittyvat avoimet seminaarit, TRANSFORM- THCS-

KV-kumppanuusohjelma

konferenssit, tapaamiset ja tutkimusalusta
tutkimusryhmat. TAU

Mukaillen: Innovaatioekosysteemit sosiaali- ja terveysalan kehittamisessa: Toiminnan tasot ja yhteistyon organisointi. Nadja Nordling, Ulriika Leponiemi, Jari 5
Kolehmainen, Pasi-Heikki Rannisto (2023). DOI: https://doi.org/10.61201/tup.878.c1264
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Tampere Health
ekosysteemi:
TAU:n keskeiset
TKI-hankkeet ja
tutkimusalustat

Tutkimusalustat:
o Transform (Towards Effective and
Equitable Welfare Services)

Eurooppalainen kumppanuusohjelma v. 2023-

2029:
o Transforming Health and Care systems

T. Heinonen, TAU



DigiTerveys2-hanke: Testbed- ja yrityscase DHZ

Digital Health

TAU:n testaus- ja tuotekehitysymparistot yrityksille:
- Labit ja Testbedit

- Living Lab ymparistona: Sointu Senioripalvelut oy (ikaihmisten palvelut)
- Health Innovation Challange (HIC) pilotti 2-4/2024

- Hyodynnetty 6Aika EAKR Hippa -hankkeessa kehitetty Tuttunet-
verkkopalvelua

» Yhteiskehittamisen ja testauksen systemaattiset toimintamallit ja -
prosessit https://www.tuttunet.fi/
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Kayttajatestaus: Thera Trainer senso/ Fysioline oy D H 2
Digital Health

Thera Trainer senso testaus

* Yhteistyossa TAU, Fysioline Oy ja Sointu Senioripalvelut oy.
Testaus 2-3/2024 Kaukaharjukeskuksessa.

* erityisesti neurologisille kuntoutuijille, ikdihmisille kehitetty laite,
jossa kognition harjoittaminen yhdistyy fyysiseen harjoitteluun

* Testaajina ikdantyneita (72-93 v.), kuntoutuksen ammattilaisia.

Mita testattiin:

1. Miten ratkaisu (THERA-trainer senso) soveltuu ikdantyneiden
kdyttoon/kuntoutukseen?

2. Miten kognitio- ja tasapainoharjoitteet toimivat yhdessa ja
harjoitteiden vaikutukset tasapainoon?

3. Soveltuuko THERA-trainer ikaantyneiden itsenaiseen
harjoitteluun?

* Yhteenvetoraportti kayttajakokeilusta.

Kuvat: Emmi Latva-Panula

29.4.2024



Yritysten palautteita kayttajatestauksista:

* “Avasi ovia” yrityksille aitoihin sote-ympdiristoihin

* Kdyttdjdtestaukset loppukadyttdjdasiakkailla, ammattilaisilla tédrkeitd ja arvokkaita
* Saatiin palautetta autenttisilta kdyttdjiltd, missd kdytettdvyyden osalta kehitettdvdd ja mikd ei toimi...
» Tdhdn vaiheeseen ajallisesti sopiva testaus

* “jlman dm-tukea testaus ei olisi ollut mahdollinen start-upille

» Systemaattisesti kordinoitu testausprossessi neutraalin tahon (TAMK/TAU) toimesta
* Yrityksen odotukset, kohtaavatko ?

» Ketterdit, lyhytkestoiset (max. 5 vkoa) kéyttéjéitestaukset sopivat yrityksille, mutta tarvetta myos
pitkédkestoisemmalle vaikuttavuustutkimukselle.
» Yrityskohtainen rddtdldinti tarpeiden mukaan tuotekehitykseen ja testaukseen

» monialaisuuden- ja tieteisyyden yhd vahvempi hyddyntédminen yritysten tarpeiden pohjalta
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